
EXPRESSION THÉÂTRALE 
pour les enfants de 4 à 6 ans 

  

AVEC LINDA CÔTÉ 
 

type d’atelier : ponctuel ou en session 
 

Pour connaître les horaires et tarifs des cours disponibles cette semaine, consultez la grille des horaires et 
tarifs que nous vous avons envoyée dans notre lettre d’information de cette semaine, ou écrivez-nous à 
info@kavaloo.ca pour vous abonner à notre lettre hebdomadaire. 
 

Faîtes dès maintenant une pré-inscription par courriel pour la prochaine session en nous écrivant à 
info@kavaloo.ca et en nous donnant les informations suivantes : votre nom complet, votre numéro de 
téléphone, le nom et l’heure de l’atelier auquel vous vous inscrivez, le prénom et l’âge de votre enfant. 
Nous vous appellerons quelques jours avant le début de la session pour confirmer votre inscription et 
pour procéder au paiement de votre session. 
 

Pour transmettre la passion de l'art dramatique aux enfants ! 
 
L'art dramatique favorise le développement de plusieurs facettes chez l'enfant : expressions orale et corporelle, créativité, 
conscience de l'espace, conscience et écoute de l'autre…  
 
Linda Côté, passionnée par l’enseignement aux enfants, a joué dans plusieurs productions de théâtre jeunesse et a enseigné 
le théâtre dans les écoles primaires. Depuis près de 5 ans, elle donne des ateliers ludiques et éducatifs dans divers garderies 
de Montréal. Elle est diplômée de l’Université du Québec à Chicoutimi en théâtre et cinéma et possède une solide formation 
en Arts Plastiques. 
 
Présentation de la session : 
 

• Semaine 01 : Corps et dynamisation (le corps comme moyen d’expression; Prendre conscience que le mouvement et 
le geste sont langage; Exercices pour dynamiser et favoriser l’harmonisation du groupe); 

• Semaine 02 : L’espace (Espace du lieu (aire de jeu, côté cour, côté jardin); Espace corporel (distance entre moi et 
l’autre); Exercices pour apprendre à se rapprocher ou s’éloigner, être un groupe ou une entité); 

• Semaine 03 : Rythme et écoute (Le rythme, un langage parmi d’autres; Contraintes de rythme (et trouver son propre 
rythme); Exercices pour accroître le travail de contact et de confiance, de concentration et d’écoute); 

• Semaine 04 : Le contact (Apprendre à regarder son partenaire; Notion du plaisir à donner à l’autre; Exercices pour 
augmenter la concentration  pour apprendre à donner et à recevoir avec douceur); 

• Semaine 05 : Le jeu dramatique (Travail d’improvisation; Travail sur les émotions; Exercices pour favoriser la 
découverte et la liberté de créer, de s’exprimer, de construire au gré de son imagination); 

• Semaine 06 : Démonstration de notre travail avec un public, vous, les parents. 
 
Groupe proposé pour la prochaine session de 6 semaines (les enfants sont seuls avec l’animatrice) : 
 

• Jeudi de 16h30 à 17h15, du 15 janvier au 19 février 2009; 
• Jeudi de 17h30 à 18h15, du 15 janvier au 19 février 2009 – seulement si le premier groupe est complet; 

 
Le tarif* est de 15.00$ pour un atelier ponctuel ou de 12.50$ par atelier (soit 75.00$) si vous vous inscrivez à la session 
complète de 6 semaines (payable à la confirmation de l’inscription, sur place ou par téléphone, non remboursable, non 
échangeable). 
 
* Les taxes ne sont pas incluses 
 

KAVALOO™ 

1298, van Horne (Coin av. Outremont) 
Outremont (Qc) H2V 1K6 
Tel : 514 270-7715 
Courriel : info@kavaloo.ca      www.kavaloo.ca 
Ouvert du mardi au dimanche de 11h00 à 21h00 


